
Upitnik za učenike i učenice 

Dragi učeniče/draga učenice,  

Ispred tebe se nalazi upitnik koji je dio europskog istraživačkog projekta PERCH (PartneERship to 

Contrast HPV). Cilj istraživačkog projekta je pomoć provedbi Europskog plana za borbu protiv raka, a 

kako bi se u konačnici smanjila učestalost i smrtnost od vrsta raka povezanih s humanim 

papilomavirusom (HPV), vrlo čestom skupinom virusa.  

Upitnik pred tobom služi nam kako bismo čuli što znaš o spolno prenosivim bolestima, infekciji HPV-

om i cijepljenju te koje kanale koristiš pri informiranju o navedenim temama. Ovo nije test znanja i 

neće na iti jedan način imati posljedice po tebe. 

Upitnik je anoniman i nitko ne može znati koji je, od mnoštva ispunjenih upitnika, zaista tvoj, što znači 

da pri ispunjavanju možeš biti iskren/iskrena. Rezultati ovog istraživanja obrađivat će se i objavljivati 

isključivo na grupnoj razini. Osim toga, slobodan/slobodna si da, ako to ne želiš, ne ispunjavaš upitnik 

ili da za vrijeme ispunjavanja odustaneš. 

 

Spol:  M  Ž 

Dob: ______ 

Imaš li starijeg brata ili sestru? 

a) Da 

- Ako imaš, molim te navedi koliko starije braće ili sestara imaš i koliko imaju godina (npr. 

„brata od 17.i sestru od 21. godinu“ 

________________________________________________________________________ 

b) Ne 

 

1. Molim te da pažljivo pročitaš tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za svaku od 

tvrdnji odabereš jedan od ponuđenih odgovora, ovisno o tome smatraš li tvrdnju u desnom 

stupcu točnom, netočnom ili ti je odgovor nepoznat. 

 

Infekcija humanim papiloma virusom (HPV-om) je spolno prenosiva bolest. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak vrata maternice, rodnice ili stidnice. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak penisa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak anusa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak na stražnjoj strani grla, uključujući korijen jezika i 
krajnike. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Rizik od zaraze HPV-om je veći ako osoba već ima neku spolno prenosivu bolest. a) Točno 
b) Netočno 



c) Ne znam 

Ako žena ima uredan nalaz PAPA testa, može biti sigurna da nije zaražena 
nikakvom spolno prenosivom bolešću. 

a) Točno 

b) Netočno 

c) Ne znam 

Moguće je zaraziti se HPV-om, a biti u potpunosti bez simptoma. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Infekcije HPV-om su rijetke. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

U većini slučajeva rak vrata maternice nije uzrokovan HPV infekcijom. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolni odnos u mlađoj životnoj dobi povećava rizik od zaraze HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV se liječi antibioticima. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Infekcija HPV-om ponekad može trajati godinama. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Samo se žene mogu zaraziti HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti mogu uzrokovati probleme s plodnošću, tj. poteškoće u 
začeću i trudnoći. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Anogenitalne bradavice su uzrokovane HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Infekciju HPV-om uzrokuje isti virus koji uzrokuje i infekciju HIV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV infekcija u većini slučajeva prođe sama od sebe. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Ako nismo imali puno seksualnih partnera, ne moramo brinuti o spolno prenosivim 
bolestima. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti su zarazne jedino ako zaražena osoba ima simptome. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Da osoba s kojom se viđam ima spolnu bolest, ja bih to znao/znala. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti rijetko ostavljaju ozbiljne zdravstvene posljedice. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 



Spolno prenosive bolesti mogu dovesti do zdravstvenih problema koji obično imaju 
ozbiljnije posljedice za muškarce, nego za žene. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Osoba može na temelju osjećaja procijeniti ima li spolno prenosivu bolest ili ne. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Pranje genitalija nakon spolnog odnosa štiti od genitalnih bradavica. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti mogu uzrokovati neke vrste raka.  a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

 

2. Molim te da pažljivo pročitaš dvije tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za 

svaku od tvrdnji zaokružiš među ponuđenima sve odgovore koje smatraš točnima. 

Osoba se može zaraziti HPV-om kroz sljedeće aktivnosti: a) Vaginalni spolni odnos 

b) Oralni spolni odnos 

c) Analni spolni odnos 

d) Dodirivanje genitalijama 

e) Ljubljenje 

f) Ne znam 

 
3. Molim te da pažljivo pročitateš tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za svaku 

od tvrdnji odabereš jedan od ponuđenih odgovora, ovisno o tome smatraš li tvrdnju u 

desnom stupcu točnom, netočnom ili ti je odgovor nepoznat. 

 

Cjepivo protiv HPV-a je učinkovitije ako se primi prije 15. godine života. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a štiti od svih vrsta HPV virusa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a štiti od svih spolno prenosivih bolesti. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a omogućuje 100%-tnu zaštitu od raka uzrokovanog  i 
anogenitalnih bradavica. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a može uzrokovati probleme s plodnošću, tj. poteškoće sa 
začećem i trudnoćom. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo može uzrokovati autizam i slične poremećaje. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

 

4. Koje izvore informacija koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima?  

Molim te zaokruži točku ispred svakog odgovora koji se odnosi na tebe. 

 



• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  

• Škola 

• Prijatelji 

• Članovi obitelji 

• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

- ako da, koje web stranice koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Društvene mreže 

- ako da, koje društvene mreže koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 

- molim te navedi koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

• Radije ne bih rekao/la 

• Ne informiram se o spolno prenosivim bolestima 

 

5. Što je PAPA test? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

6. Cijepio/cijepila sam se protiv HPV-a/planiram se cijepiti protiv HPV-a. 

a) Da 

b) Ne 

- ako se nisi cijepio/cijepilala protiv HPV-a niti to planiraš, molim te da na liniju upišeš 

razlog: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

7. U lijevom stupcu su navedeni neki od stavova, iskustava i mišljenja o cjepivima. 

Molim te da ih pažljivo pročitaš, a zatim u desnom stupcu za svaki zaokružiš odgovor ovisno o 

tome slažeš li se ili ne. 

 

Strah me štetnih posljedica cjepiva. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 
se ne slažem 



d) Djelomično se 
slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Nemam povjerenja u cjepivo protiv HPV-a. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 
se ne slažem 

d) Djelomično se 
slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Informacije o cjepivu protiv HPV-a su mi zbunjujuće. a) Uopće se ne 

slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Nema dovoljno informacija o cjepivu protiv HPV-a. 
 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 
se ne slažem 

d) Djelomično se 
slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Generalno nemam povjerenja u cjepiva. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 
se ne slažem 

d) Djelomično se 
slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Smatram da cjepivo nema smisla, s obzirom na to da 
redoviti Papa pregledi i HPV-DNA testiranja mogu spriječiti 
rak vrata maternice. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 



d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Smatram da se ne trebam cijepiti protiv HPV-a, s obzirom 
na to da nisam spolno aktivan/aktivna. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Cjepivo protiv HPV-a nije korisno. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Cjepivo protiv HPV-a nije obavezno. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Liječnik/drugi zdravstveni radnik me savjetovao protiv 
cijepljenja cjepivom protiv HPV-a. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Poznanici i/ili prijatelji su mi savjetovali da se ne cijepim 
protiv HPV-a. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 



c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Cjepivo protiv HPV-a se rijetko promovira. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 

slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Strah me igle koja se koristi prilikom cijepljenja. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

HPV infekcija nije tako teška. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Moje zdravstveno stanje je narušeno, a cjepivo bi to 
pogoršalo. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Više vjerujem alternativnim pristupima zdravlju koji ne 
uključuju cijepljenje. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 



c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Nisam znao/znala da je cjepivo protiv HPV-a besplatno. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Imam stav protiv cijepljenja iz religijskih razloga. a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

Učinkovitost cjepiva je upitna, a popularnost cjepiva jedino 
koristi farmaceutskim tvrtkama. 

a) Uopće se ne 
slažem 

b) Djelomično se ne 
slažem 

c) Niti se slažem niti 

se ne slažem 

d) Djelomično se 

slažem 

e) U potpunosti se 
slažem 

 

8. Koje izvore informacija koristiš za informiranje o cjepivu protiv HPV-a?  

Maksimalan broj odgovora koji možeš odabrati je tri.  

 

• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  

• Škola 

• Prijatelji i/ili članovi obitelji 



• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

- ako da, koje web stranice koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Društvene mreže 

- ako da, koje društvene mreže koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 

- molimo Vas navedite koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

 

9. Koji izvor informacija smatrate najpouzadnijim za informiranje o cjepivu protiv HPV-a? 

Maksimalan broj odgovora koji možete odabrati je tri.  

 

• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  

• Škola 

• Prijatelji i/ili članovi obitelji 

• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

- ako da, koje web stranice koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Društvene mreže 

- ako da, koje društvene mreže koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 

- molimo Vas navedite koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

 

10. Mislim da je cjepivo protiv HPV-a dobra stvar jer: 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

11. Koje informacije i znanja ti nedostaju, a smatraš da bi ti pomogla da bolje razumiješ spolno 

prenosive bolesti i HPV cjepivo? 



____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 


