
1. Upitnik za profesore 

 

Poštovani/poštovana, 

upitnik pred Vama dio je europskog istraživačkog projekta PERCH (PartneERship to Contrast HPV) čiji 

je cilj doprinijeti provedbi Europskog plana za borbu protiv raka, s ciljem smanjenja učestalosti i 

smrtnosti od karcinoma povezanih s HPV-om. 

HPV je kratica za humani papilomavirus, vrlo čestu skupinu virusa. HPV se ne može dijagnosticirati 

testovima iz krvi. Testiranje kojim se utvrđuje postojanje infekcije HPV-om i određuje tip virusa sastoji 

se od analize brisa vrata maternice i rodnice molekularnom metodom kojom se utvrđuje prisutnost 

genetskog materijala HPV-a. Postupak prilikom uzimanja uzorka sličan je onom kod Papa testa. Cjepiva 

protiv HPV-a prvi put su uvedena 2006. godine. 

Ovim upitnikom želimo prikupiti podatke o Vašem znanju o spolno prenosivim bolestima općenito, 

uključujući infekciju HPV-om, znanje i stavove o cijepljenju, uključujući cjepivo protiv HPV-a. Također, 

zanima nas ako i na koji način obrađujete zdravstvene teme (uključujući one vezane uz cijepljenje i HPV 

cjepivo) u radu s učenicima/učenicama.  

Jedan od ciljeva projekta je i organizacija edukacija za obrazovne djelatnike, stoga nas u upitniku 

zanima i jeste li zainteresirani za sudjelovanje u edukaciji usmjerenoj na poboljšanje znanja o HPV 

infekciji i cjepivu te na educiranje o tome kako o HPV infekciji i cjepivu razgovarati s 

učenicima/učenicama u razredu 

Upitnik je anoniman, a rezultati ovog istraživanja obrađivat će se i objavljivati isključivo na grupnoj 

razini. Osim toga, slobodni ste da, ako to ne želite, ne ispunjavate upitnik ili da za vrijeme ispunjavanja 

u bilo kojem trenutku odustanete. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spol:    M       Ž 

Dob:  ____ 

Molim Vas zaokružite slovo ispred skupine predmeta kojoj pripada predmet koji predajete: 

a) Društveni predmeti (Hrvatski jezik, Engleski/Njemački jezik, Povijest) 

b) Prirodni predmeti (Matematika, Kemija, Biologija, Fizika) 

c) Odgojni predmeti (Likovna kultura, Tehnička kultura, Tjelesna i zdravstvena kultura, Glazbena 

kultura) 

d) Izborni predmeti (Informatika, Vjeronauk, Drugi strani jezik) 

 

1. Molimo vas da pažljivo pročitate tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za svaku 

od tvrdnji odaberete jedan od ponuđenih odgovora, ovisno o tome smatrate li tvrdnju u 

desnom stupcu točnom, netočnom ili vam je odgovor nepoznat. 

 

Infekcija humanim papiloma virusom (HPV-om) je spolno prenosiva bolest. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak vrata maternice, rodnice ili stidnice. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak penisa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak anusa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV može uzrokovati rak na stražnjoj strani grla, uključujući korijen jezika i 
krajnike. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Rizik od zaraze HPV-om je veći ako osoba već ima neku spolno prenosivu bolest. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Ako žena ima uredan nalaz PAPA testa, može biti sigurna da nije zaražena 
nikakvom spolno prenosivom bolešću. 

a) Točno 

b) Netočno 

c) Ne znam 

Moguće je zaraziti se HPV-om, a biti u potpunosti bez simptoma. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Infekcije HPV-om su rijetke. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

U većini slučajeva rak vrata maternice nije uzrokovan HPV infekcijom. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolni odnos u mlađoj životnoj dobi povećava rizik od zaraze HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV se liječi antibioticima. a) Točno 
b) Netočno 



c) Ne znam 

Infekcija HPV-om ponekad može trajati godinama. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Samo se žene mogu zaraziti HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti mogu uzrokovati probleme s plodnošću, tj. poteškoće u 
začeću i trudnoći. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Anogenitalne bradavice su uzrokovane HPV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Infekciju HPV-om uzrokuje isti virus koji uzrokuje i infekciju HIV-om. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

HPV infekcija u većini slučajeva prođe sama od sebe. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Ako nismo imali puno seksualnih partnera, ne moramo brinuti o spolno prenosivim 
bolestima. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti su zarazne jedino ako zaražena osoba ima simptome. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Da moj/moja partner/partnerica ima spolnu bolest, ja bih to znao/znala. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti rijetko ostavljaju ozbiljne zdravstvene posljedice. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti mogu dovesti do zdravstvenih problema koji obično imaju 
ozbiljnije posljedice za muškarce, nego za žene. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Osoba može na temelju osjećaja procijeniti ima li spolno prenosivu bolest ili ne. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Pranje genitalija nakon spolnog odnosa štiti od genitalnih bradavica. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Spolno prenosive bolesti mogu uzrokovati neke vrste raka.  a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

 

2. Molimo Vas da pažljivo pročitate dvije tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za 

svaku od tvrdnji zaokružite među ponuđenima sve odgovore koje smatrate točnima. 

Osoba se može zaraziti HPV-om kroz sljedeće aktivnosti: a) Vaginalni spolni odnos 

b) Oralni spolni odnos 

c) Analni spolni odnos 



d) Dodirivanje genitalijama 

e) Ljubljenje 

f) Ne znam 

 
3. Molimo Vas da pažljivo pročitate tvrdnje u lijevom stupcu, a zatim u desnom stupcu za svaku 

od tvrdnji odaberete jedan od ponuđenih odgovora, ovisno o tome smatrate li tvrdnju u 

desnom stupcu točnom, netočnom ili Vam je odgovor nepoznat. 

 

Cjepivo protiv HPV-a je učinkovitije ako se primi prije 15. godine života. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a štiti od svih vrsta HPV virusa. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a štiti od svih spolno prenosivih bolesti. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a omogućuje 100%-tnu zaštitu od raka uzrokovanog  i 
anogenitalnih bradavica. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo protiv HPV-a može uzrokovati probleme s plodnošću, tj. poteškoće sa 
začećem i trudnoćom. 

a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

Cjepivo može uzrokovati autizam i slične poremećaje. a) Točno 
b) Netočno 
c) Ne znam 

 

4. Koje izvore informacija koristite za informiranje o spolno prenosivim bolestima?  

Molimo Vas da zaokružite točku ispred svakog odgovora koji se odnosi na Vas. 

 

• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  

• Škola 

• Prijatelji 

• Članovi obitelji 

• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

• Društvene mreže 

- ako da, koje društvene mreže koristiš za informiranje o spolno prenosivim bolestima? 

_____________________________________________________________________ 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 



- molimo Vas navedite koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

• Radije ne bih rekao/la 

• Ne informiram se o spolno prenosivim bolestima 

 

5. Što je PAPA test? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 

6. U lijevom stupcu su navedeni neki od stavova, iskustava i mišljenja o cjepivima. 

Molimo Vas da ih pažljivo pročitate, a zatim u desnom stupcu za svaki zaokružite odgovor 

ovisno o tome slažete li se ili ne. 

 

Strah me štetnih posljedica cjepiva. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 
d) Djelomično se slažem 
e) U potpunosti se slažem 

Nemam povjerenja u cjepivo protiv HPV-a. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 
d) Djelomično se slažem 
e) U potpunosti se slažem 

Informacije o cjepivu protiv HPV-a su mi zbunjujuće. a) Uopće se ne slažem 

b) Djelomično se ne slažem 

c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Nema dovoljno informacija o cjepivu protiv HPV-a. 
 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 
d) Djelomično se slažem 
e) U potpunosti se slažem 

Generalno nemam povjerenja u cjepiva. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 
d) Djelomično se slažem 
e) U potpunosti se slažem 

Smatram da cjepivo nema smisla, s obzirom na to 
da redoviti Papa pregledi i HPV-DNA testiranja 
mogu spriječiti rak vrata maternice. 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 



c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Smatram da se ne treba cijepiti protiv HPV-a ako 
osoba nije spolno aktivna. 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 

c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Cjepivo protiv HPV-a nije korisno. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 

c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Cjepivo protiv HPV-a nije obavezno. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Cjepivo protiv HPV-a se rijetko promovira. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 

c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

HPV infekcija nije tako teška. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Cjepivo može pogoršati već narušeno zdravstveno 
stanje. 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Više vjerujem alternativnim pristupima zdravlju koji 
ne uključuju cijepljenje. 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Nisam znao/la da je cjepivo protiv HPV-a besplatno. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 



c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Imam stav protiv cijepljenja iz religijskih razloga. a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

Učinkovitost cjepiva je upitna, a popularnost cjepiva 
jedino koristi farmaceutskim tvrtkama. 

a) Uopće se ne slažem 
b) Djelomično se ne slažem 
c) Niti se slažem niti se ne 

slažem 

d) Djelomično se slažem 

e) U potpunosti se slažem 

 

7. Koje izvore informacija koristite za informiranje o cjepivu protiv HPV-a?  

Maksimalan broj odgovora koji možete odabrati je tri.  

 

• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  

• Škola 

• Prijatelji i/ili članovi obitelji 

• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

• Društvene mreže 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 

- molimo Vas navedite koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

 

8. Koji izvor informacija smatrate najpouzadnijim za informiranje o cjepivu protiv HPV-a? 

Maksimalan broj odgovora koji možete odabrati je tri.  

 

• Pedijatar i/ili liječnik opće prakse 

• Ginekolog 

• Liječnik školske medicine 

• Ljekarnik 

• Hrvatski zavod za javno zdravstvo i/ili slične državne/javne institucije  



• Škola 

• Prijatelji i/ili članovi obitelji 

• Web stranice službenih institucija posvećenih javnom zdravstvu (npr. web stranice 

Ministarstva zdravstva ili Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo) 

• Druge web stranice 

• Društvene mreže 

• Novine, letci i posteri  

• Radio i/ili televizija 

• Neke druge izvore 

- molimo Vas navedite koje: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

• Ne znam 

 

9. Mislim da je cjepivo protiv HPV-a dobra stvar jer: 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

10. Koje informacije i znanja vam nedostaju, a smatrate da bi vam pomogla da bolje razumijete 

spolno prenosive bolesti i HPV cjepivo? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

11. U lijevom stupcu navedene su neke zdravstvene teme. Molimo Vas da kod svake od njih 

zaokružite razgovarate li o njima sa svojim učenicima/učenicama. 

 

1- Nikad ne razgovaram o navedenoj temi 

2- Rijetko razgovaram o navedenoj temi 

3- Ponekad razgovaram o navedenoj temi 

4- Često razgovaram o navedenoj temi 

Spolno prenosive bolesti  1    2     3     4 

Odgovorno spolno ponašanje  1    2     3     4 

Infekcija humanim papiloma virusom (HPV-om)  1    2     3     4 

Cijepljenje  1    2     3     4 

Cijepljenje protiv HPV-a  1    2     3     4 

 

12. Kad razgovarate o spolno prenosivim bolestima, uključujući HPV i odgovornom spolnom 

ponašanju, što Vam je bitno prenijeti učenicima/učenicama? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

13. Kad razgovarate o cijepljenju, uključujući cijepljenje protiv HPV-a, što Vam je bitno prenijeti 

učenicima/učenicama? 



____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

14. Jeste li zainteresirani za sudjelovanje u edukaciji usmjerenoj na poboljšanje znanja o HPV 

infekciji i cjepivu te na educiranje o tome kako o HPV infekciji i cjepivu razgovarati s 

učenicima/učenicama u razredu? 

a) Da, zainteresiran/a sam 

b) Ne, nisam zainteresiran/a 

 

15. Ako ste u prehodnom pitanju zaokružili „Da“, na kojoj od tema biste voljeli da bude 

 naglasak u edukaciji?  

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

16. Ako ste u pitanju br. 15 zaokružili „Ne“, molimo Vas navedite glavne razloge za to: 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 


